Bremer Nachrichten,

Ein Bremer Médel springt Weltrekor

Dora Ratjen erzahit

Bift du in einer frembden Stadt gelanbet und Wilft die An=
fhrift einer Ortdfportgrofe erfabren, {o wendeft dbu didh am
beftenn an die Sportfdriftleiter. Died ift bei weitem ber fidyerfte
Wegq, wie vor allem meine Eriahrungen in dber alten Hanfes
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ftadt Brenten getgten, wo die Leute BtodBteif mit Situlpenptiefeln
ilber fpige Sfteine ftolpern. ©o war ih dbenn audh auf dbem
MWeg nadh den ,Bremer Nadrichten”, ald mir die J[njdrift
sanftitut fiir Gejundheit und Leiftung” an einem prachitvolien
Haufe auffiel, bdad mir dann Dbei feiner Befidhtigung aud
foundbervolle Hallent filr alle Sportarten, Dujdhrdume und
Leibeditbungdqerite in allen Gattungen vorwied. $Hier bin ich
an der redhten Stelle, fagte ih mir zuverfidhtlich und trat ind
Setretariat, um nad dem SdHwimmer Fifdher und dber frijdh-
agebadenen Deutfdnieifterin und Refordlerin Dora NRatjen zu
fragen. Otellen Sie fidh mein Critaunen bvor, ald feine ber
brei anvefendben Perfonen Veldheid wupte, wer Dora Ratjen
itberhaupt ift, die ein paar Woden bvorher Weltreford ge-
fprungen!! a, sunddit foridoten fie mehrmald nad) dem
genauen Namen dber Gefragten, um dann in einer Lifte nadp-
aufeben, ob fich'8 twohl um eine Gymnaftitidhitlerin ihred Jn-
ftitutd Handle. So gefchehen im Auguft 1937 in Bremen, der
Geburtditadt der 3. 3. beften Hocdhipringerin der Welt,

Was ein Hikchen werden will . . .

Iritmmt . {id Dbeizeiten. ©o findben mwir dad Gaftiviridtdchters
chen von bder Worftadt draufien, bhinterm Weferbad, o bder
Bremer SdHivimmbverband bauft, bereitd von 1929 bid 1932
immer Dbei ben NReidh3jugendivettfdmpien ald Siegerin. Dad
war aber ,nur jo“ behauptet Dora, womit fie bad Shpielerifhe
meint, ,,EGrnfthaft Sport, d, P, Iampferiich, Dbetreibe ih erjt
feit 1933“, fiigt fie erflaremd PHinzu, ald wir und im Gajt-
zimmer bvon , Ratjend Bierftube” zur einem Dhandfejten Ges
iprad zujammengefesst. ,, Damald frat idh namlich bem Komet-
Bremen bei.” Jhren erften widhtigen Start Hatte fie bann in
Hannover 1934 Dbei den Gaumeifterichaften. E3 ivar eine
richtige Senfation, ald fie die vielfache Meifterin Grieme, die
aud) allerfet Hodftleiftungen inne Hatte, mit 1,56 Meter {Hlug.
»Dodh in Nitrnberg, bei den Kampfipielen, belam i®H’'2 dann
mit dem SLampenfieber zu fun vor den bielen Juidauern
und den zablreihen Sanonen”, Dora war damald erft im
17. Rebendjabr, fo daf wir ihre Wufregung verftehen, Die
ebent erft Defieate Grieme. wurbe Deutfhe Meijterin, tvih-
tend unjere Dora mit ihren 1,45, dbie fie gerabe nodh {fibers
Hlappert mit ihrem podhenden Herzen, nidht mal in bie Cnts

{cheidbung gelangte, Dad nidite Jahr, 1935, twiedberholte fidh
bann dad bife @piel, JIn Braunfdiveig Holte fie fich mit
1,57 Dben Gautitel, Doch bei der ,, Deutfchen” in Berlin
langte e3 mit ben geheimnidvollen 1,45 nur zum bejcheibenen
6. Pla, fo daB in der Preffe von , Strobhfeuer” und ,,Ner-
venbilnbel” Ratjen zu lefen war, Die Kielerin Kaun fonnte
fih feinerzeit mit 1,60 einen mneuen Deutichen HReford bdie
Meifterfhaft fidern.

»Alter bringt Nerven und Erfolge

1936 winfte nun ein befonderd Hohed JBiel: die Teilnahme
am Olpmpia. Jnzwijdhen war Dora mit ihren 18 Jabren
aud) ,reifer” und gejetter geworden. So findben Wwir fie
Denn in BVerlin ald Deutfche WMeifterin bor ihrer altem Rivalin
Saun, Wieder ward ein Jentimeter medhr qeworben: 1,58.
Damit jtand ihre Teilnahme am Weltolhnipia feft, wo fie eine
ber. jiingften SKeidtathletinnen idiberhaupt war, Geben mwir
ibr 3um Sdhilbern ded gropen Weltmeifterlampfed dad Wort:

H»UAud der Glite dber Welt Hatten fidh nodh fieben Madel {iber
bie Hohe bon 1,55 gebradht, darunter audd GCliriede SKaun
unb i, Nun ereignete fih etiwasd, wad midh gany ausd ber
Sammiung filr meine eigene Mbung Hheraudbradhte. Die
beutiche Frauenftaffel, die subor Weltreford gelaufen, verlor,
weit an der Spipe laufend, beim lepten Wedfel den Stab
und damit den ficheren Sieg. J[dbh mupte nun nur mehHr an
meine armen SKameradinnen Ddenfen, fo fehr beeinbructe
mid biejed unerhirte Mipgefdhid, SKein Gedanfe war eigent-
Tich mebr Dbet mneinem eigenen Kamdpf, iH iwar bon einer
geradezn Ilahmenden Rube und Gleichgiiltigleit befangen, ald
oir nad) dem Wusdjcheiden ber Franzdfin Nicolasd, der Wmeri-
fanerin Arben und Dber Kanadbierin BVell nur mehr 3u biert
foaren, die nodh 1,58 betwiltigtenn. Jn biefer feelifchen Fehls
ftimmung filr den lebten enticheibenden Ginfab berfehlte id
breimal bdie 1,60, war damit undanfbare BVierte getworben.
Gott fet Dant iiberiprang wenigftend nod Clfriecde Kaun die
Hohe, wie audd die beiben andern, wobei fih dann beim
Stechenn durch einen 1,62-Sprung die Ungarin Cfaf bor der
Gnglindberin  Obam und bder RKielerin die Goldmedaille
ficherte.”

Der Sprung an die Spitze

St November 1936 frat Dora dann pum SV Martin
Brinfmann itber, wo fie audd in der Vandberolendructerei ber
idhaftiat ift. fibrigend DHat fie hon mandhedmal zu Haufe m
ber. Bierftube ausdgeholfen, beherricht fie dodh dad nieberiddhs
fiiche Platt fozujagen ,perfeft, dasd fiir die bortigen Giifte
notivendig ift, 1937 Hatte dad qrofe, jdhlanfe blonde Middel
barauf fein groBed Jahr. Jhre auBerorbentliche Wielfeitiarelt
bewied fie gunddft, inbem fie bet einem Sportfeft im Mai den
Sieq tm Weit= und Hodiprung, im Kugelftohen und in den
100 Metern eroberte. Dann fam ihr qropter Taqg, Ddex
11, Suli in Krefeld: ,Am Start befanben fidh die Olhymptas
3iveite und -dritte, nimlidh Obam und Kaun, Die Kielerin
brachte e3 nur auf 1,55, {o daB ich mit der Enalinderin allein
war, Anf ihren Wunjdh wurde die Latte bon 1,61 erft auf
1,63 gelegt. b fprang alled auf den erften Sprung,. wihrend
bie Obam nun fdeiterte. Nun liep ih 1,65 auflegen. Und
fiebe, an diefem Tag fiel mir dbad Springen fo leiht und un-
gezmwangen ivie nod nie. o gang ofhne Hefonbere Anftrens
gung fdivebte i) fiber bie Weltrefordhdhe, die vor mir His
beute nur nod) bdie beiden Wmerifanerinnen Didridfon -und
Shileh Dbei den Olpmpijchen Spielen Lo3. Angeled erreimn
batten”.

Am 24, und 25. Juli ging3 drauf in BVerlin um die Dentidhe
Meeifterichait: , I war durch meine borherigen ausdgezeidhres
ten Leiftungen febr rubig und fider getworden, jo dap idh. nie-
mand fiirchtete. Erit bet 1,55 tig ih. Aud bei 1,58 Hatte ih
feine Bange, tropdem ebenfalld erft der dritte Verfudh gelang.
Dad bedeutete fiixr mid) berettd den Sieg, dba meine ftartjte
Gegnerin, Kaun, vYorher bereitd mit ifrem leBten Sprung
diefe Hobhe geriffen. Jd fiiblte mich nun fehr frei und unbes
idpoert. Gleid) beim giveitenmal gelangen mir. bie 1,60, und
— tote ftetd bei meinen DHidhiten Spriingen — Jdajjte i
panmn {ofort mit dem erften Werfudh den neuen Deuticdhreford

bon 163, ben Dr. v. Halt augenbldlich beftittigte. Nun-Yieh
ih 1,66 ‘auflegen, wa3d neue Welthddhitleiftung DHedeutet
batte. b bin faft ficher, daB idh an diefem Tage audh nod

bieje Hobe bewiltigt Hatte, Dok da ereignete {ich folgended
Mipgeihid,. Der Jann mit dem WMifrophon {prad) ndamlich

mitten tn meine Sammiung fiir den Sprung Hinein, ald idH
faum wei Sdritt angelanfen war, Wit meiner Konzentration
ward nun vorbei — idh rif die ungewdhnliche Hohe,“

Dora NRatjen erlebte 1937 nodh zwei widhtige Audeinandere
fepungen, wo ihr dad Gliid aber nidht mehr ganz Hold war.
oan Britffel fonnte ficdh namlich die Obam revanddieren, indem
fie mit 1,60 Vieter Erite wurbe. Allerdingd Hatte die BVremes=
vin mit mehr Spriingen Ddie gleiche Leiftung erreicht. Vet
1,65 bvetlepte i) mich dann, Gott jei Dant nur iiuBeriid),
bei Der mir ungewobhnten Gradanlaufdbahn.”

Dora, die fiir jedben Sport Anteilnabhme aufbringt und ald
Cradnzungdfport Yor allem fehr erfolgreidd Handball freibt,
ftie Dann am 29, Aung. nodh mit der Olympiafiegerin Jbolha
Giaf zujammen, dbie 1937 ebenfalld fhon 1,63 fiberiprungen.
Wir waren auf diefe Audeinanderfepung befonderd gejpannt
und bdriidten ithr ald fiebernde Jujdauer fefte den Daumen,
leiber ofhne daf e3 qeholfen. Die fleinere, {dHmwarze Magharin
befand fid) an biefem Tag  in audgezeichneter Form, Ale
Spriinge einjdhlieplich 1,60 gelangen ihr gleidh auf den erften
Berfud). Dodh unfere Dora ftand ihr darin nidht nad. Audh
fie Dbewiltigte famtliche HoHen mit berblitffender ESidherheit.
Die Latte lag nun auf 1,63. E3 follte entjchieben werden, twer
1937 ber Welt befte Hodbfpringerin fei, Atemlofe Rubhe Herrichte
im Nund bed Miindener Dante-Stabiond, ald bie Ungarin
thren eriten Werjuch flar rif. Nun ftellte fich die Deutfche
auf, Sie wippte mit dben Fupfpiten, lief an und war fdhon
bariiber, Die 5000 flatichten bereitd, al3 fih bie aitternde
Stange dodh noch su BVoden fenlte. Schade! Nun war wieder
Sbolpa an ber Reihe, Wieber rif fie im njprung, ECin
Aufatmen ging durdh) die DVienge. Dodh aud Dora Dbatte
fein Glitd, Abermald war fie fdhon auf der andern Seite,
ald fie mit dbem linfen GUbogen dbie Latte nod ftreifte und
berabfhlug, Nun ftand jeder nur mehHr ein Sprung zu. Die
Spannung war auf dem Hohepunlt angelangt. Jbolhpa wurbe
bou ihrer, Landdminnin Wertefilhp, bder ungarifden Hiirbens
meifterin, mafjfiert, inded bei Dora die dbeutiche Frauenjports
wartin Kithe Kranp lagerte und fie beriet. AMed war aber
vergeblich. Die Bubdapefterin fhlug dad Holz iwiedber tm Ane
fprung Herab, und dad niederdeutfche Miadbel rif bHeim Ddritten
Mal ebenfalld far, Wer war nun der Welt befte Springering
Dad Sdidjal emtichied bdiefen an fid unentidiedbenen 3IBiwets
fampf in Miindhen zuguniten ded Ungarmibdeld, Sie Hatte
einen Sprung weniger, da fie 1,37 audgelaffen, und wurbe ur
Siegerin erflirt, Filr und aber tfit Dora Ratien Heute die befte
Hodbfpringerin. Junddft dburd ithren 1,65-Meter-Relordiprung
in VBriijffel, und dann durd ihre biel itberzengenderen Leiffuns»
gen in der Vapernhauptitadt itber 1,63, wo fie sweimal durd
Pech um bdie qiiltige Hohe fam.

Neugierige Fragen
und Doras fesselnde Antworten

Jd Datte Fraulein Ratjen in Vremen fiberdied aefraat, wen
fie filr ihre gefahriichiten Rivalinmen Halte. Sie meinte baranf:
w3 Beutidlond natiirlid) die Kaun, die aber 3, 8t {dHlechter
iit ald die Cfaf. Am meiften ijt aber die Englinderin Odbam
31 fitrchten, dic biel uverlidffiger ald die ungarijdhe Olympias
fiegerin ibre 1,60-Meter regelmipia bewdltigt.”

,LUnd der Nachivucha e

Dora fdilttelt bedawernd bdie Adfeln. Wir denlen daran,
bafy Dei der , Deutjhen” Glodmann-Jena Dritte und an bie
langbeinige Witrzburgerin Friedrich. Auch Gifela Mauermapersd
Stubentenmweltmeifterichaft wire u errwdibnen,

»Barum ftavten Sie eigentlich bei Jhrer Vielfeitialeit nidht
beim Fiinftampf, wo Sie dodh Wwobhl auch gegen bdie Kraup,
Gelind und Manermaper Audfichten Hatten?”

o3, feben Sie, dbaran Hhabe idh aud jhon aedbadt. Aber
1937 fithlte ich mich eben Defonbderd ftarf im Hodiprung und
Tpesialifierte midh darvauf ohne jedbe IJer{plitterung, Der Crijolg
bat mir dod wobl redht gegeben.”

Jh werje noch einen WBlid aufj die bielen
Bildber an ber Wand ber Gaftitube und frage bet einem
Gruppendbild ber Dbeutjdhen Leidtathletinnen bom Berliner
Olhympia, wie fie eigentlich mit ihbren Kolleginnen ausdfomme,
Da anttvortet Dora ladelnd: , E3 ijt merliviirdig. Die beften
Sameradinnen find ftetd die, welde aud am meiften fonnen,
Und i dbarf da wobl unfere neue Frauenfportivartin, die
Dreddencrin Kdthe Kraup, mit an erfter Stelle nennen.”

Dr. Horst J. Weber-Miinchen,
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