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Ein Bremer Model springt Weltrekord 
Dora Ratjen erzählt 

231ft bu in einer fremben eher getanbet unb Millft bit 21n. 
ferift einer Crieenerebe erfahren, fo menbeft bu hieb am 
beften an bit eportferiftleiter. Ztee ift bei Weitem Der fielterie 
Meg, Wie bor allein meine erfahrunnen in her alten eattfe. 

Phot. Brecht 

Trabt (Bremen getgten, Wo bie 2eute übpetitfeit mit eitulrenfelefeln 
über brate eftetne btolpern. eo War ich benn auch auf bem 
Meg nae Den „23reniet eteierteten", als mir bie ,Znierift 
„Zsnititut für gefunbratt unb 2etitung" an einem pracetbonen 
enge auffiel, bete mir bann bei feiner eefteratgung auch 
tutrabetbolle krauen für alte eportatten, Zuferäunte unb 
2eibeettbungegeräte in alten gattungen botetee. eier bin ich 
an Der rechten eteffe, falte tett mir auberitetee unb trat ins 
eetretattat, um nach Dem ettrimmer ölfetter uni) Der frile. 
gebartenen Zeutferneifterin unb 9teforblerin Zotet Dellen au 
fragen. Steffen etc lie mein erbaunen rot, all feine her 
brei anWefenben 23erfonen 23efeetb trete, Wer Zotet Dienten 
überhaupt ift, bie ein paar Wegen borber Meltrefotb ge. 
Ihmngen!! Za, auntieft forfeten fie mehrmals nach bem 
genauen %amen ber gefragten, um bann in einer 21fte narb" 
aufeben, ob bare Wohl um eine grannalliffeillerin trage Zn• 
ititute banDle. So geieeben im 2luguit 1937 in 93temett, ber 
gebutteftabt ber a. 3. heften eocefOringerin ber Vett. 

Was ein Häkchen werden will . . . 

frümmt Tief, beigetten. So finben Wir ball gailloittetleter. 
eben Don her SBergabt brauben, hinterm 2Beferbab, Wo tut 
23temer SetrimmberbanD tauft, bereite hon 1929 b14 1932 
immer bei ben eleteeinnenbtoettfamplen all eiegertn. Zrae 
War aber „nur fo" behauptet Zm, Womit fie barg epieterifee 
meint. „ernfeaft Sport, b. h. fampferife, bettetbe ich erft 
feit 1933", fügt fit erterenb binatt, alt Wir tute im gab= 
aimmer hon „eiltjene 23tetftube" au einem bannfetten ee• 
turad) aufammengefebt. „Tamale trat ich nämlich bem Rinnet. 
23remen bei." Zhren erben Wichtigen Start hatte fie bann in 
Bannober 1934 bei Den gaumeifterfeatten. eß War eine 
richtige eenfation, alö fit bie bielfetee TZelfterin grteme, bie 
auch allerlei ebeftletitungcn Inne hatte, mit 1,56 Meter fettig. 
„Tod) in 9tütnberg, bei heu Bamnfeielen, befam k '& bann 
mit bem 2ampenfieber au tun bar ben bielen Sufeauetn 
unb ben gabfreieben Kanonen". Zotet War bamalß erft im 
17. 2ebenejaer, fo trab Wir ihre 2Iufregung »erbeben. ZU 
eben erft beilegte grieme Wurbe Zeuge Meifterin, trie• 
renb uniere Zimt mit ihren 1,45, bie fie gerabe not» über• 
tiappert mit Ihrem peeneen emelt, nicht mal in bie ent. 

fettetbure gelangte. ZO redet Zag, 1935, WIeberbolte fleh 
bann Daß böte Gpiel. Zn 23raunfelbeta holte fie fit) mit 
1,57 Den Blautitel. Zech bei Der „Zenitem" in 'Zettel 
langte ee mit ben gebeinutieboffen 1,45 nur aum befeeibenen 
6. Web, 10 Mit in her ereffe Don „etriefeuer" unb „Wer. 
ranbiebei" 9tatien au feien War. Zie Sttelerin Raun bunte 

feinerwit mit 1,60 einen neuen Zeutfeen 31eferb hie 
Meifterfeaft Penn. 

„Alter" bringt Nerven und Erfolge 
1936 Wette nun ein befonbere »nee bie Zeltmette 

am Centran. Zugtrafeen War `.Dora mit ihren 18 Z.g-aerett 
auch „reifer" unb gelebter geworben. 5o finben Wir fie 
berat in 23ertin all Zeuge Meiftetin bot ihrer alten 9tibalin 
Raun. Mieber Ward ein Zentimeter mehr geMerben: 1,58. 
SDntrat ftanb ihre Zeitnatme am Veltolempia feit, Wo fie eine 
her jüngfien 2eietatelettnnen überbaupt War. geben tote 
ttx cum Seilbern 130 groben 933eltmeifterrampfee ball Most: 

alue her eitre her Vett hatten fte not) beben 91iiibel über 
bie kette hon 1,55 gebracht, barunter auch elfriebe Raun 
unb ie. 91un ereignete beb ettrae, Wall mich gang auf her 
Sammlung für meine eigene Übung berattebracete. Zie 
beutfee etauenftaffef, bie aubor Ti3eltreforb gelaufen, bettet, 
Weit an ha grabe faufenb, beim lebten 2Beefe( tun Stab 
unb bannt ben eichenen Sieg. ,Mt muffle nun nur mehr an 
meine armen Rantetabinnen beiden, fo fein beeinbruötte 
mich blefee unerhörte Mtfraefeen Stein eiebaute War eigent-
lich mehr bei meinem eigenen Ramm, ie trat hon einer 
gerabe3u lähinettben Stute unb gleiegültintett befangen, all 
mir nach bem 9luefeeiben her granaDfin 91ieolae, ber %ineti-
tanerin 2(rben unb her Stanabierin 23e11 nur mein au »tett 
traten, bie noch 1,58 betrnlegten. 2tt Dieter Teenfeen gelti 
bimmutig für ben lebten engeeibenbett einfett berfeelte ich 
bretmai bie 1,60, War bainit unbanfbare %tette geworben. 
Bott fei Tauf übersprang tuntetene nee elfriebe Staun bie 
me, tote auch bie belben anbern, Wobei beb bann beim 
eteeen bitte einen 1,62-'Sprung hie Ungarin efaf bor Der 
engenbete Cbam unb her Stieferin bie (*Cbmebalte 
fieberte." 

Der Sprung an die Spitze 
Zen 9tobember 1936 trat Teta bann aum SM Martin 

93rinetann über, Wo fie auch in her 23anberinenbrueferci bt. 
feiteigt ift. Stbriejene hat fit feon maneeemal au kraufe in 
her 23terftube aufgeholfen, beberriet fie boge bete nieberfäcb. 
ftfee 9131att IQaulagen „Perfeft", ball für bie bortigen gärte 
netteenran ift. 1937 »alte ball grobe, feletnre blonbe Mtibel 
Darauf fein Ateiget; Znhr. 1 ih re auberorbentliche ißteffetlig.reit 
betviel fie aunäeft, inbent fit bei einem Sportfett im Mai hen 
eien tut 2i3eit• unb eoeihrung, im Bugelfteen unb in ben 
100 Metern eroberte. rann fam ihr gräbter Zag, brr 
11. ,Zoff in Strefelb: den Statt befareen fiel) bit Clettitte. 
anleite unb ertne, nämlich Obern unb Staun. Tie Rieferin 
brachte ee nur auf 1,55, fo ball ich mit ber engenberin allein 
War. 21uf ihren Munfe tourbe bie gatte »en 1,61 erft auf 
1,63 gelegt. Z,ce sprang ciffte auf ben erben Sprung, Währenb 
bie Cbam nun feetterte. ?tun lieb WO 1,65 auflegen. Unb 
bebe, an bleiern Jag fiel mir ball eptingen fo letcbt unb un. 
ge;Wltugen Wie nee nie. So gang ohne befonbere 2Inftren• 
(lung jewebte itt) über bit Veltreforbblee; bie bot mir bie 
beute nur nee tete beiben 21met1ranerinnen TAniden unb 
Zeile» bei ben Zeneileen optelen 2oe 21ngelee nutet 
batten". 

91m 24. unb 25. Zieh etinne Drauf in 23erfin um hie Teutfee 
Tleifterfeaft: bar Inne meine borbertgett auenewiene. 
ten 2eiftungen febt ruhig unb fetter geworben, fo hab ie nie« 
manb fürchtete. erst bei 1,55 rill lett 21raft bei 1,58 hatte ich 
reine Verne, trobbcm ebenfalte erft ber btitte Teritte gelang, 
`Tal bebentete für mich bereite ben eien, ba meine ftärffte 
gegnerin, Raun, bereet bereite mit ihrem lebten ePitute 
biefe bac geriffen. .t» fühlte mieft nun Teer frei unb unbe. 
fettem Ottke beim atreitenmal gelangen mir hie 1,60, unb
— ra te bette bei meinen Neffen Sprüngen — ich 
bann fofort mit bem erften 23etfuch ben neuen Teuffetefort> 
Don 163, ben b. Satt augenblicfliet beitätige. 91un lief; 
itt) 1;66 auflegen, nee neue 233eltleerattetitung bebautet 
hätte. Zea bin faft flehet, haft ich an biefern Zage aua, neer, 
biete einte bewältigt bäffe. trab ba ereignete fieb folgenbee 
.591ibgefebter. `der Mann mit bem Mifropeon etae nämlich 

mitten tn meine Zammenn für Den Sprung binein, ate ich 
baum prei Senn angelaufen mar. Mit meiner Stongentration 
Warf nun »erbet — icry ritt hie ungetrienlidte bähe." 

Zotet Netten erlebte 1937 not) Prei Wichtige 2Ittecinatiber. 
febungen Wo Jet ball gebt aber nicht mehr gang (trab mat. 
Zn gitliffel rennte fte nämlich bie Dbam rebelteieren, innern 
fie mit 1,60 Meter erfte murbe. Mterbtrate hatte bie 93reme. 
rin mit mehr etnüngett Die gletee 2eiftung erreratt. ,,93et 
1,65 »erlebte Ich mir» bann, (Sott fei ?Jan! nur äufteree, 
bei her mir ungeliebteen graeanlaufebalm." 

Tom, bie für jeben Sport 21nteilneeme aufbringt unb all 
erginaungefport bot allein feer erfolgreich Spanbbalt treibt, 
stieb bann am 29. 2141. noch trat her Cemetafiegerin 
Ufer aufammen, Die 1937 ebenfalle letran 1,63 überiprungen. 
Mir Waren auf biefe %neeeanbeengung befonbere gefpannt 
unD brildten er all ftebernbe 3ufecinet fefte ben Taumen, 
leiber ebne bat; ee geholfen. Zie Meere, leerarge Vag tate 
betete sie an Meiern Zag tn auenewieneier germ. 91ne 
Sprünge etnfelieblie 1,60 gelangen ihr gleich auf ben erften 
Zterfue. Jod) uniere Zora ftanb ihr bare nicht nach. uluch 
fte bewältigte eneliebe Böten mit beelüffenber eiceerbett. 
Tie 2aite lag nun auf 1,63. Qe rollte entiehieben Werben, Met 
1937 her Velt bebe enberingerin fei. 91tennefe 9inbe berrfete 
im 9tunb bell Mitnettener Tante.e-tabione, all bie Ungarin 
ihren erften 23erfue flar ritt. 9lun fteltte fitte bie Teutfete 
auf. ete mtupte mit ben .gubetben, tief an unb War febott 
barüber. Tie 5000 Etatfeten bereite, all iie hie altternbe 
Stange hole nee gu etoben Mitte. Seabel 911in War triebet 
Zeolea an her 9tetee. Vteber rift fie im fönerunn. ein 
21raatmen ging burcb bie enenge. Tode aus» Zotet hatte 
fetn eintet 21bertnale War fie feon auf her anbern rette, 
all fte mit bem Unten enbraten bie gatte noch ittetfte unb 
berabfeelitg. 91un ftanb fetter nur mehr ein Sprung au. Tte 
Spannung War auf Denn eiibepuntt angelangt. 3bolha tourbe 
Don ihrer 2anbenennin 93erteffe, her ltngartfeen SArben. 
nwiftertn, inaffiert, tnbee bat Teta Die beutfee grauenfrort. 
Wartin Bätet Straie lagerte unb fie beriet. %arte War aber 
berneblteb. Zte 23nbalefterin befug ball eola Wieber im 91n. 
ihrunn herab, unb ball nteberbeutfebe Möbel TA beim betten 
Mal ebenfafte ler. Met War nun her Vett hefte ehrtngere? 
Tal Seidel enticeteb biefen an fit» unentfcbtebenen Strel. 
dampf in München gununften heg Ungatmöbele. ete hatte 
etnen Sprung Weniger, ba fie 1,37 auegelaffen, unb trourbe Sur 
Siegerin ertlärt. für uni aber ift Zerrt Statten heute hie bebe 
gtoefpregertn. Suniteit Imre ihren 1,65etete leforbihrung 
in etübel, unb bann bitte ihre bier übergennenbeten 2ciftun. 
gen in her eiaberneauptitabt über 1,63, tro fie gtocimat blue g3ect) um hie gültige ei* !am. 

Neugierige Fragen 
und Doras fesselnde Antworten 

et) bette gräuletn Watten in (Bremen fiberbieß gefragt, Wen 
fie für ihre nefäralieften 9libaltnnen halte, ete meinte Darauf: 
„53n Zentidelaub natürlich bie Staun, hie aber 3. 8t. feleeter 
itt all Ne efar. 2.1m meiften ift aber bie engtheere Cbam 
3u fitteten, hic biet aubettäffiner nie bie ungarifebe 
liegerin ihre 1,60=1Reter regelmäbig betrateint.' 

„Unb Der 91cietructe?" 
Toni feüttett bebauerle bie 2Ichfeln. Mit beuten betan, 

hab bei ber „Zeutfeben" eloctutatmcita Tritte unb an bie 
hangbeinige Mitraburgerin ettebttc». %nee Olfela Mauermeere 
etubentenweltmetfterfeaft Wäre an ertratenen. 

„Matum ftatten S= ie eigentlie bei Zeter Zielfettigfett nicht 
beim eiltemin Wo ete bot» inno auch gegen hie strauf3, gotue tue Meuermaber %nebelnen bäffen?" 

„, a, fetten etc, baran »erbe ich auch fetten riebet. %Ur 
1937 fühlte telt mit» eben befonberß ilart im biebnung uni) 
fpeaialifiette mit betaut ohne erbe aueetterung. Met erfolg 
bat mir brat Weht recht geneben." 

(1) Werfe nee einen 2312 auf bie bieten Tirionle unb 
93ilber an Der Manb ber fflaftitube unb frage bei einem 
gruphenbte ber beutfeen 2eietateletinnett bom 23erltnet 
5.Dembia, tute fte eigentlie mtt ihren Kolleginnen aultomme. 
Ja antivortet Zen lädteint: „e4 ift mettlrairbig. Tie heften 
Stamerabinnen fiste bete bie, Meldte auch am meiften fönnen. 
Unb ich Darf ba Wohl uniere neue graueneorttrartin, bie 
Zreebenerin Räche Straub, mit an erbet etelle nennen." 

Dr. Horst J. Weber- München. 

10 


