Bremer Nachrichten vom 7.

Institnt for Gesundheit nnd Leistung

Gymnastlsche Morgenveranstaltlmgc

Im Bremer Schauaplelhaus

Wie m mtja'bre o mmtc ‘aud) am Sonntda s 311 t
ffitut fiir Gefundbheit und Leiftung feine ahns
naitijche: Vborgenveranjtaltung im Bremer Schaujpielhausd vor -
audgezeichrietem  Wejueh durchiithren, Und da fih die Hod-
wertige Vorfiihrunasfolae fehr flott und lebendig . abiwictelte, -
war bald eine pracitige Stimmung acjhaffen, die fich immer
toieder in lebhaften Veifall fitr die Darbietungen der vielen -
leiren -und grofen “Mitwirtenden entlud, - Alwdcdentlich bes
fudben rund 1400 Schilfer die Unterrichtafiunden _Ded  nftis. -
tutd, . und nmm e3 die Abficht dex Weranjtaltuy r% im Sdaus
fme’tba 13" war, Dder bieffeitigen Arbeit innerhalb ded Snm,
tuts letftung@mithia Ausdrudt su- geen, fo ift diefe wwo:
auf ber ganzen: Qinie erreicht worden..

Den Anftatt " 3n den Borfilgrungen gaben- cm mmm
— por:- berfarmmelter Mannjdhaft - unter _bder. Fahne ges
fhrochen und., eine BVewegunaditudie der Gruppe Edith
Frepe, dann war)m ber erfte Teil ber Vorfithrunadfolge, Dder
ber fportlihen Axrbeit galt, feinen Unfang, Einer
jtraffen. Manner-Qdrperidule. -folgte bdie gelifte
%Iﬂ;ett der Franen-Korperidule, bder fidh . hitbjde
1
@eil anidyioffen, Die ,Mannet-Arbheit " galt - dem-
@andfad, Vaumftamm und Eifenring — neuartigen- tbhungen,
dle in ber féinen Urbeit Der Gruppe (it sur Geltung famen,
Die Woglichteiten und Schierigleitei bed Fiawe Jitin:
seigten e iwirfliche - Meifter ihred Faches, Dbie ficdh aber
einet . emergifchen , Meiftertn® " noch. beugen. mupten, . Daf -
o) daB Fedten tm- Inftitut eine gute. ﬂ&ﬂeam&tte bat, ..
betoied eine ficher arbeitende igecmruwe.; Dann_waren bdie
Bobentuwrner an der Reibe, - die in' [ehendigftcr Ve«
fegtheit iHhre- "mswngen purdfiihrien, Dderen bdbebunﬂ “Der
joowungvolle  Salto - Bilbete.  Wiel ~*Weifall -~ fand -~ Ddie
borende Jugend, und bie frinhice nBoriviefe” pitten
bie [/ujdauer. - ficher: - nod - - gerne % (inger v betradptet; - Mit.
dinigen Runden jugendlidhier Draufgimges urd Tedniter fand. .
dag Boren und damit dber eifte, abmecofemngéreidn zcil bet
Borfithrungen feinen Abfehluth, . -

. Daf. dbasd “apmnaftifhe Wrbettdacbiet ber Frau tm 3nmtm
einen befoitberd grofien Maum einnimmt, getate fich im 3wais
ten Teil, der Deutjdhe Gyomuaijtit brachte, Die BVors
siige Dber ifn Juititut geleijteten Avbeit Yiegen nidht auleht in
ber feitten Ginftimmuna bon (Oungdform wid Mufie, deren
Anforderungen Helmuth) Fijher am Fliigel wieder in bor=

anmufig  vorgetragene Sprung forme nomit dem

14 (162

November 1938.
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ttemtdm ﬂm{e geredht wurbe, Bemerlendwert aud die ges
.. Ibjte Sidherheit, mit der bie beiben Gruppen Edith Frepe und,
Deatrix Vlote ihre Nbungdformen ausfitgreen, Die Grubbe
Grith Frehe begann mit Tauf und Shrung, um daitn
“hon einer Wberhaltenen Stabjtudte au einer befdhmingten
Feberetiipe fortaufchreiten. fibungen mit dem YBall folgte ein’
Lanbler, der in retzenden Tanjlleibern mit redhtem Frohfinn
‘geftaltet yourdbe und Herlichen Beifall fand, Gin in feiner Ge-
fchlofienbett febr wirtungdboller Blodfprung machte den An=-
“fang der Worfithrungen der Gruppe Beatrir Vldte,
bie mit thren ‘Mibeln bann eigenmwillig aegliederte Keulen-
jebwiinge, prichtige Federungen und eine Harmonifdy embe
fundene Reifenftudie bot. Auch Hier macdhte ein Tanz den Be=
fdblup; ein Laufreigen — in langen, flieBendben Kleidern bors
aefilhrt — gab fddne Gindriide. Gin erbeiterndes Jwifhens
piel i den wedfelnden Darbietungern der betben Gymuaitifs
gruppen bedeutete bie Wrbeit mit dem Pleinen Purvgels
bol?, dag im Baljptel und einem grotedfen Gnomentains
fidh ferbn und alfen Bufdauern viel BVergniigen bereitete. WIS
am SO alle Mitwirfenden unter der Fahne angetreten
waren, fonnten fie mit Medht ftolz fein auf eirne in alfen
Fetlen wohlgelungene Veranjtaliung, die ben bewdhrien Lehye
Trdiften bed Jnftitutd, Carl Korner, Gdith Frebe,
Beatrir Blote, furt Bauerdborf, Carl Carbow,
Walter Wordhaufjen und Helmuth) Koerth dad befte
Beugnid- auditelt, i

Beariift DHatte, die Grichienenen einpanagd der Seiter bed
. Xnftitutd, SA.-Stanbartenfithrer Grnft K S wing, der aud
dle Sdlufimorte fprach, bie ber immer eindbruddvoller fidh
‘bollgiehenben Gntwidiung bed Jnftitutsd.
‘gaften. ‘Die au”nuneianlvraae mar tm Nas
men bed Stifterd desd Yuftitutsd, Qud, Rojelius,
von Friedbrich Moleling gehalten m:bm, ber barauf
‘binivied, daf bad Snjtitut auch im verganagenen Jahr alle
“geftellten "Grivartungen - erfilllt, wenn nidht itbertroffen Dabe,
_3n alfen Abteilungen Herrfde reaed R[eben und ein. gefunber
portlicher Gfeift. Wer ben fdrperlichen Kampf mit allem Vors
her und Nachhet ald eirte Grzichung, SHulung und Erhddhung
‘ed garnjen Menfdhen auffaffe, werbe gunehmen an ‘Charatter
aund uchtvollem Menjdhentum, Aud Baghaftigleit Mut, Uners
{droctenbeit und . innere geftigteit 3u formen, dad fei, fo be=
tonte Friedrich Rofeling, die Aujgabe bed JInjtituts,

Dap diefe Anfgadbe im JInjtitut bnumemg geldft  oird,
bat bie BWeranftaltung im Maumdbaul betviefen!



