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Im Bremer Schauspielhaus , - * - ? ' 
S$te im 93otlöi>re fo  tonnte au<# am 8onntäg ba3 

ftitut  für  ©efunb  h ei t unb 2 etftung  feine  ghtn-, 
n-afttfche sJtto r ö en bß r anf  tat tun o im SSremer ©chauipielhauS bor 
auggeaeicbnetem löefuch  b'urchiühren. Unb t»a M bic öocO-
mertige Vorfi'tbrunaSfoiöe  fê r  ftott  uni* lebenbta a'bmtcfcite, 
mar baib eine prä$itgc Stimmung gefdwffen,  ine fich  immer 
fcteber  in leibhaften  Beifall  für  bte fcarbietungcu  ber oielcn 
rieinen unb großen SRitmirfenben  entiub. «möchentltch he« 
fu<i)en  nmb 1400 Stüter bie UntcnichtSftunben  beö 3nftK 
tut3,~ unb toenn es bie Slbficht  ber Veranjtaitun^ im £djau« 
ftJtet̂ ai|0 mar, bet t>teifeitigen  Arbeit innerhalb be3 ftnffi« 
tut« lê ftun-gfmft&ig  ^u^riicf  au geben, fo  tft  btefe  Slbftdöt 
auf  ber ganzen öiitte erret$t morben. 

$en mtftaft  p ben Vorführungen  gaben «in Vorfarucb 
— »or berfammeiter  Waitnf̂ aft  unter ber ?$abne ge* 
f̂ rot̂ ett  — unb eine 93emcgunß£ftubie  ber(^rubbe öfctth 
f̂ rê e,  bann nahm ber erfte  £eil ber Varführtunĝ folge,  ber 
ber ;f  ort 1i 'ch e n % r b e 11 galt, feinen  Stnfanß.  (Siner 
ftraffen  M » n n e r: - Ä ö t> e r f  0 u I e folgte  bie gctöfte 
Slrhett ber g r a u e..n - Sf  ö r *> e r f  u l,e, ber fi#  hübfdje 
ltnfo  anmutig tjorgetragene & b r u n g f  o r m e n mit bem 
@ett anftfloffen.  $*U „Sfcft  n.n e t * e Tt" galt bem 
<5atfbfacf,  sSaUmftamm  unb (Stfeuring—-•  neuartigen übuuaen, 
t>te th ber feinen  Slrbett ber ©ru^e gut aur ©eitung famten. 
$ie SO ĝlWeüen ut0 gchmierigfeitcn  be3 ^ f t t t^Hfu 
geigten gmoi mirCli#e Reiftet  ihres bie ft#  aber 
einer euergifehen  „Sfleiftertn"  noch beugen mußten. Saß 
auch b«aS S e i t e n im ftnftitut  eine gute OTegeffötte  hat, 
bemtes eine ftdjer  arbeitenbe $echtßru*>pe. Xanu foaren  bie 
S3 o b e n t u t u e. r an ber gleite, bie tu leijenfoigftcr  ©e* 
megtfoett  t̂ re Übungen burdbführten,  bereu .̂ öiKVitnft~  ber 
fömungbotte  @alto Mlbete. sstet 58elfatl  fanb Mt 
fcorenbe  ^ u g e n b , unty bie frSMtfce  „^omtefe"  Wten 
Ine Bufebauer  ficöer  uocb gerne länger betrautet, ^Ht 
eüniflen  »nbeu iugenbitĉ er D̂raufgänger  unb testier fanb 
i>aS jen unb- baiitlt ber erfte,  abmê felungireic&e  teil ber 
SSorfü̂ rungen  feinen  9ibfcfiinß. 

t>ci8 ĝ mnafttfcöe  5lrbettSgebtet ber ftrau  tm ^nftttnt 
etnen befonber§  großen 9taum einnimmt, setgte fiel)  tm snj.it-
ten ber $-eutf<f)e  ©Dmnaftif  brachte. ®ie 3Sor» 
Sixge bet im Snftttut  geteifteten  Arbeit liegen niebt guXetJt in 
ber feinen  ©infttmmung  Don ttöungäform  unb SKuftf,  bereu 
Slnforberungen  $elmuti> gtfcfjer  am giügel lieber in bor-

tteffUĉ er  SSeife  geregt mürbe. ©emer!en3mert ancäö bte ge» 
. töfte  ©icberbeit, mit ber bie beiben ©ruwen ©bitb ftretje  unb 
«eatriy »löte ibre Wmngöformen  ausführten.  Sie ©rubbe 

t i t b S r e t) e begann mit Sauf  unb 6*mmg, um bann 
"ton einer behaltenen (25tabftubte  au etner befcbmtngten 

êberetübe fortsufĉ retten.  Übungen mtt bem Söatt folgte  ein 
l'imbier, ber in reticnben Sansfletbern  mtt retibtem ?5robfinn 
geftaltet  mürbe unb öerjiicfjen  93etfatt  fanib.  ©¡in tn feiner  @e* 
fcbloffenöeit  febr  mirrunĝ boller Sölocfftjrung  machte ben An-
fang  ber Vorführungen  ber ©rufc>*>e  23eatrt;r 93iöte, 
bie mit ihren Nabeln bann eigenmittig gegtteberte Sieuten̂  
f(i)münge,  prä t̂ige 0eberungeu unb eine harmonifdb  ernb-
funbene sJleifenftubie  bot. Slucb hier machte ein £ana ben 23e* 
fchluß;  ein Saufreigen  — in langen, fließenben  Slleiberrt bor* 
geführt  — gab ftföne  (Stubrücfe.  (Stn erhetternbe« 3ttJtfchen= 
fbtel  in ben mechfelnben  Xarbtetungen bet betben OtomuafW» 
gtubben bebeutete bie Arbeit mtt bem «einen ^ u r s e I * 
bo t ! , t>a§ im »anfiel  unb einem groteäfen  ©nomeutans 
fiel)  felbft  unb aßen ûfchauem  biet Vergnügen berettete. 2113 
Sunt <3<*>luß aöe t̂tmirfenben  unter ber l̂ ahne angetreten 
maren, fomtten  fie  mtt fHedht  ftota  fetit  auf  eine in allen 
Stellen mohtgelungene aseranftaltung,  bie ben bemfthrten  Sehr-
iräften  bes ^nftttuti,  fcarl  R ö m e r , (Sbith ö r e h e , 
ssoatrii ® l ö t e , Siurt » a u e r b o r f ,  (Sari Marborn, 
kalter Worbhaufen  unb ^elmuth Roerth ba# befte 
¿engnig augftettt. 

Söegrüßt hatte bie ©rfdbienenen  eingangs ber Seiter bei 
Snftttut*,  e5t-etanbartenftthrer  (Jrnft  ft  ö tt> t n g , ber audh 
bte echtußmorte fprath,  bie ber immer einbrucf̂ oCfer  fifö 
fro  U 11 e h e n to e n <Sntmi(frung  be8 ^nft t tut« 
galten. Xte (SröffnungSanfUradhe  ^ a r im Wa» 
tuen beß e t i f t e r i  be§ Q n fttt  u t $ , Subm. mofettu^ 
bon ^riebrich f^ofei  iu § gehalten morben, ber barauf 
blntoieS, baß M önftttut  auch im bergangenen ^ahr atte 
geftettten  (5rmartungen erfüllt,  menn nicht übertroffen  habe, 
8n äffen  Abteilungen herrfche  rege? Öeben unb ein gefunber 
fbortttcher  ©etft.  2Ber ben fötfc>eriidhen  iiam f̂  mtt altem Vor»« 
her unb 9tachber ai<5 eine CSrstehung, Schulung unb Erhöhung 
bei gangen SD?enfc$en  auffaffe,  merbe annehmen an (Sharafter 
unb ûtiitboaem ?}ienf{f)entum.  Sagbafttgfett  HJiut, Uner* 
fehroefenheit  unb innere êftigfeit  au formen,  ba§ fei,  fo  be-
tonte ^riebrid) 9?ofeIiui,  bie Aufgabe  be§ ^nftituti. 

2>aß biefe  Aufgabe  im Snftitut  boumerttg gelöft  mtrli, 
hat bte ißeranftattung  tm ®£hauf̂ ielhau8  bemtefen! 


