Bremer Zeitung vom 7

18 [13¢

. November 1938.

— . -

- ean an @ e e -

Gorperfdhulung durdy Spiel und Fraft
ymnaftifdie. Margennecanftaltun ;

Eindrudisvolle gymna

Tenn bad , Inftitut fitr Gefundheit und Leiftung” alljdphr- §

lich an einem Derbjtlichen Sonntagbormittag ju einer gym:
najtijhen  Morgenveranjtaltung in  da3 ,Sdhaujpielhanus”
einlddt, darf man gewif fein, daB fich dem Befudjer genuf-
reidhe Stunden bieten, die audgefillt find bon einer mojaif:
artig fomponierten Sdau eingelner BVorfithrungen, die fid
geftesn in , Cportlidhe Wrbeit” und ,Deutjde Bumnai’tif"
aufteilte. Nad)- dem Vorfprud) ,Wuater der Fabhne fdreiten
wir . . .“ bder mit einem ausdrucSvollen, durd) bie Be:
leudhtungsejfefte ded8 Theaters gefteigerten Bithnenbild ver-
bunden war, hie SA.-Standartenfithrer KL w ing die Gdjte
von Partei und Gliederungen, Staat, Wehrmadyt und Reichs-
arbeitsdienft im Namen ded JInftitutd willfommen. Jn BVex-
tretung Des * Stifterd ded Jnjtituts, Genevalfonjul Dr. . c.
Lubwig Rofeliud, begriiBte Friedvich Rofeliusd die WAn:
wefenden.  Aud  Jaghaitigfeit Mut, Mneridrodenheit und
innere Fejtigfeit ju formen, fei Wujgabe ded JInjtituts. :

Nad) einem Aujtaft durd) eine von Gdith Freye ange:
jithrten Gruppe, die dad Streben ded deutjchen Menjden nad)

Sreiheit und Lidht fymbolijh wirfungdvoll wiedergab, jzeigte
Carl Sdrner, ber fiir die Veranjtaltung verantwortlid
seidnete, eine Manner=Kovperjchule, deven Lebhaftigleit und
Bwectbdienlichfeit den forperbildenden Wert diefer Mebung
deutlid)y unterjtrich. Nad) einer Frauen-Korperidule, die
gleichfall8* verdienten Beifall fand wurden Sprungformen
mit dem Geil gejeigt, die fiir unjer jdwadhed Gejdhlecht von
nidht ju  unterjdhaender BVedeutung find. Sobdann traten
wieder die Manner ju ernjter Wrbeit jujammen, Wdhrend
die Uebungen amSandjacd-Sdypwungfraft und Elajtizitdt aus: ||
ftrahlten, gewannen die BVorfithrungen mit bem Baumitamm’
burd) ibre vielfeitigen Nebungsmdglicheiten, die allen Partnern |
grogere Gntjaltung vermittelten. Oclmuth Soevrth batte
mit feiner Gruppe Uebungen am Gifenving einftudiert, die
aud) die Fovmenjdinbheit der Kbrper — ein oft miBveritans
dener Begriff — 3u threm Redit fommen [eh. Cine fehr

| anvegende Ubwed)jlung bradte die Jiu-Jitju-Schan Walter |

Nordhaujend mit feinem Pariner. Die vt bdiefed
- Sampjjports bedingt €3 nun einmal, daff man feine evnjtz
hajten Ginlagen bringen fann; eine Sdjau verliert deghalb
| in gewifjer 2Weife an Wert, wenn aud) nidht die BVorziige
ded Jiu=Jitju verfannt werden follen. LVollfommen ivar
ba3 Auftreten der Fedhter, die eine Schau wie aud) einen

wicfliden Sampf demonftrierten. Das Bodenturnen gefiel im

allgemeinen fehr gut, und zwar wegen feiner Vieljeitigteit
und feiner Unforderungen, 'bdie auj Gejdyictlichfeit und
Nebung berubhen. Gin iiberaud lebhajted Bild wurde in der
Boxjdule geboten. i |

| je&8 Diorgens
- fomponijt”, leijtete am

[taltung im Sthaufpielhaus

Der jweite ‘Teil ber Diovgenveranitaltung, ,Deutjde Gym:
najtit”, tourde mit einem gvagivien Blodfprung einiger Scit=
fevinnen eingeleitet, bie: jic) fjehr ficjer *jeigten. ~ Louj und
Spoung betitelte jid) eine ﬂuvfii()mmg Gouff)y Jreyed die jum
feulenjdwoung (Beatviy BIdte) iiberleitete. Gbenfo bild:

| lid) angiehend iwie fovpevlid) vielfertia wor oie Stabjtudie

Goitlh Freyes. Ein iged Kapitel bilbeten die Kindevipiele,
bemﬁl? gdﬁdbgv i) Gt“:i’i!) Jrepe und Beatriz Bibte teilen fonn:
fen. Heroorjubeben find in eviter Cimie der entjiidende Gno-
mentang (etne  Meifterieiftung der Ginftudierung) und die
Sleinfinber-Gymnajtit, die duvd) thre ufloderung und find:
lid) unbeidyattefe Frohlichfeit und ver damif vevbundenen
Sdylle den Beijall ded Haufed evbielt. Nady einer befdpwing:
ten, ,freyen” Fedevetitbe wurben Feberungen geseigt, die die
Gragie der usfigrenden vovteilbajt untevitridjen und bdars
wn in evjter Linie hevvorzubeben find. Dop die Bolljpiele an
anntutiger  Sovperbildoung  alle  Wiinjde evfitllen, 3eigte bie
,Ballferie’, in der fid) janjte Bewegungen und fpielerifde Fer:
tigteit in ihrer gampen Vollfommenteit audprigien, wad aud
bei dem Reifenfdpvingen der Fall war. Gin frohlicher Land:
fer und ein gefonnter Caufreigen bilden den ADbfdluf der
tirperbilbenden Darbietungen, Ddie bden Lebhrfrdjten Gbith
Freye, Beate Blote, Caxl Kdrner, Helmufh Koerth,
furt Bauverdorj, Gl Corbow und Wolter Nord:-
Houjen ben jreudig aufgenonutenen Betveid lieferten, in
Dex ‘llu-&biilbun? ber Angehovigen desd: Jnjtituis in jeder Weife
ifve Pilicdyt getan ju Haben; jedenfolld nad) dem Verlauf die:
uvteifen. Selmulh Fijder, ber ,Oaus:
s ibier \ocstnmglle gbxenge i’?ﬁlflzﬁdn?ﬂ
nde Anerfennuna und Llumen banfen den Lehrirdften fite
B Sabes Sahotten. - e
Nadpem fid) der BVorhang twieder aufgeteilt Hatte, fanden
fid alle Beteiligtew, an ber Spie bie Lebnfrifte, Stoatsrat
. fiwing und Gie Reidh@bundiohne, ouf der Biihme jur
Fihrevehrung  zujomumen.  Na _ SU.-Standavteniiihrer
Kdwing, der Leiter bed Jnftituts ein Telegramm ded Stif-
fer8 Qudivig Rofelind veviejen YHabte, donfte er allfen Betei-
ligten umd_ jtellte do8 Jiel ber Ginvidhtumng, die Pflege dex
Gemeinfdoait, hevausd. 68 tame nidyt davauf an, eine
Grouppe Spisenfonner 3u erjiehen, jonbern Breitenavbeit gu
leiften, Tind wenn bheute nod) nicht der Gipfelpunft ver Lei:
ftung erreidit fei, fo avbeite da3 JInftitut in der nddijten Ieit
unevmidlid) an biejer jtrebendwerten Aufgabe. Seinen bejon-
deren Danf jolite er ferner den Freunden bes JInitituts, die
aud) in " Bufunit tren jur Seite jtehen modidh. Die bis auf
oie Minute pitnfhlich abgetvicelte NMorgenveranitaliung flong

jodann mit ber Fithrerehvung und dem gemeiniomen Gejang -

-



